O QUE E UM FOODPRINT?

Pense sobre;

e Como vocé obtém seu alimento. O alimento vem de muitos
lugares diferentes..
e O que voCcé come.

DE ONDE VEM NOSSO ALIMENTO?

e Produg¢ao - Como os alimentos sao cultivados ou feitos.

e Consumo - De onde obtemos nosso alimento? Vocé vai
ao supermercado ou a feira? O que vocé compra e
come?

O QUE ACONTECE COM OS ALIMENTOS
NAO UTILIZADOS?

e Perda de alimentos - Alimentos
gque derramam, estragam ou se
perdem antes de chegar ao
consumidor.

e Desperdicio de alimentos - trash bin compost bin
Alimentos de qualidade que nao
sSao consumidos. Exemplo:
comida que estraga na sua

geladeira e vocé joga fora. e
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O QUE E UM FOODPRINT?

Pense no que vocé come e como vVocé obtém seu alimento.

ATENDENDO AS NECESSIDADES HUMANAS:
SUPRIMENTO ALIMENTAR

Desde a producao até o consumo, esses fatores sao

necessarios para garantir a seguranca alimentar:
e Seguro e nutritivo
e Longa vida util
« Diversificado
e Alta qualidade
e Acessivel

O QUE ACONTECE COM OS ALIMENTOS
NAO UTILIZADOS?

e Perda de alimentos - Alimentos
gue derramam, estragam ou se
perdem antes de chegar ao
consumidor.

e Desperdicio de alimentos - trash bin compost bin
Alimentos de qualidade que nao
sao consumidos. Exemplo: comida

qgue estraga na sua geladeira e
VOCé joga fora. ‘e—
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O QUE E UM FOODPRINT?

Um foodprint mede os impactos ambientais associados ao cultivo,

producdo, transporte e armazenamento dos nossos alimentos.

Nosso sistema alimentar esta deteriorando rapidamente o planeta e, no
formato atual, ndo conseguiremos alimentar os mais de 9 bilhdes de pessoas
qgue habitarao a Terra até 2050.

Greenhouse Gas Footprint of Various U.S. Diets

kg of CO2 equivalent per person per year
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DESPERDICIO DE ALIMENTOS

Nos EUA, de acordo com o Departamento de Agricultura
dos Estados Unidos (USDA), estima-se que entre 30% e
40% do suprimento de alimentos seja desperdicado.

**Para mais informagoées, vocé pode consultar o documento original em inglés aqui. EARTHD AYIEORG


https://www.earthday.org/wp-content/uploads/2025/01/Fact-Sheets-for-Foodprints.pdf

